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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2019/20-2021/22
(skrajne daty)
Rok akademicki 2019/20

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu | Jezyk angielski

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki

prowadzacej Kolegium Nauk Medycznych
Kierunek

Nazwa jednostki

realizujgcej Centrum Jezykdéw Obcych
przedmiot

Kierunek studiow Pielegniarstwo

Poziom studiow pierwszego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiéw stacjonarne

Rok i semestr/y

) rok | semestr 1, 2; rok Il semestr 3, 4
studiow

Rodzaj przedmiotu nauki spoteczne z jezykiem angielskim

Jezyk wyktadowy jezyk angielski

Koordynator mqgr Justyna Drozdz

Imie i nazwisko
osoby prowadzacej / | mgr Beata Kizowska-Lepiejza
0s6b prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Segr]es Wykt. | Cw. | °"W | 1ap. | sem.| zP | Prakt Inne Liczba
o yKt. . ' ' " | (jakie?) | pkt. ECTS
1 30 1
2 30 1
3 30 1
4 30 !
1.2. Sposob realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjnej




[0 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z
oceng, zaliczenie bez oceny)
Zaliczenie z oceng w semestrze I-IV, egzamin kohcowy w formie testu

jednokrotnego wyboru.

2.Wymagania wstepne

Znajomosc jezyka angielskiego na poziomie A2+ wedtug Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY
DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu,
rozumienie tekstu czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i
pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na
poziomie B1.

Cl

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajgcej komunikacje w
C2 sytuacjach dnia codziennego jak i postugiwanie sie jezykiem angielskim
w podstawowym zakresie do celow zawodowych i naukowych.

Ksztatcenie i udoskonalenie  poprawnosci gramatycznej w

C3 wypowiedziach ustnych i pisemnych.

Poszerzenie stownictwa o0gdlnego oraz wprowadzenie stownictwa

Ca specjalistycznego (stownictwa z zakresu pielegniarstwa).

Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wifasnej
C5 tematyki zawodowej w formie prezentacji opracowanej w oparciu o
proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie
EK (efekt Tres$¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla do efektéw
uczenia sie) przedmiotu kierunkowych
1
EK 01 Zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B1 (B.W46)
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.
EK 02 Analizuje piSmiennictwo w jezyku angielskim. (B.U32)
EK 03 Porozumiewa sie w jezyku angielskim w sposdéb (B.U33)
odpowiadajgcym poziomowi biegtosci B1

W przypadku Sciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich
uwzglednic¢ rowniez efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela.




Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczenh audytoryjnych, konwersatoryjnych,
laboratoryjnych, zaje¢ praktycznych

TreSci merytoryczne

1. Studia na uniwersytecie - zapoznanie w grupie studenckiej, program,
formy zajec, wymagania przy zaliczeniu, nauka w szkole wyzszej,
systemy szkolne w innych krajach - poréwnanie.

2. Wyszukiwanie informacji - rozmowa o réznych zroédtach informacji i
formach ich pozyskiwania, korzystanie z Internetu; przygotowanie
projektu; sporzgdzanie bibliografii.

3. Anatomia cztowieka, czesci ciata - przypomnienie i poszerzenie wiedzy
na temat gtéwnych czesci ciata, i ich potozenie wzgledem siebie.

4. Anatomia cztowieka, organy - organy wewnetrzne i ich budowa i
funkcja; uktady anatomiczne i ich funkcja i struktura.

5. Anatomia cztowieka, stowotwdrstwo - uktad szkieletowy; inne
podstawowe terminy medyczne opisujgce anatomie; ogladanie
prezentacji - oméwienie zasad tworzenia prezentacji.

6. Terminy medyczne - przypomnienie i usystematyzowanie terminologii
dotyczgcej zdrowia, przedstawienie dolegliwosci i udzielanie porad
medycznych; wywiad Srodowiskowy.

7. Flu or common cold? - praca z tekstem i ¢wiczenia leksykalne; rozmowa
Z pacjentem.

8. Praca pielegniarki - rozmowa o umiejetnosciach, wymaganiach
kwalifikacyjnych, obowigzkach; inny personel medyczny.

9. Pielegniarstwo w Europie - szczeble w karierze zawodowej pielegniarki
w krajach wybranego obszaru jezykowego; specjalizacje pielegniarskie -
zbieranie informacji.

10. Studia na pielegniarstwie - dzieh codzienny studenta; formy
wyrazajgce rutyne i czynnosci tymczasowe.

11. CV - przygotowanie listu motywacyjnego i CV; odpowiedZ na ogtoszenie
zamieszczone w Internecie.

12. Oddziaty szpitalne i ich personel - zadania oddziatéw szpitalnych i
personelu medycznego.

13. Sprzet medyczny - budowa i funkcja wybranego sprzetu medycznego.

14. Organizacja pracy w szpitalu - poruszanie sie po terenie szpitala;
udzielanie instrukcji.

15. Szpital i inne jednostki ochrony zdrowia - ustna prezentacja wybranego




tematu sposréd omawianych zagadnien.

Semestr 2

1. Przyjecie pacjenta na oddziat - selekcja pacjentéw; specjalizacje
personelu i jego obowigzki.

. Izba przyjec¢ - procedury przy przyjeciu; ocena stanu zdrowia pacjenta.

WIN

. Wstepny wywiad - wypetnianie formularzy i sporzgdzanie raportu;
rozmowa z pacjentem.

. Wypadki, urazy - informowanie o wypadku, rodzaje kontuzji.

(S0~

. Pierwsza pomoc - udzielanie pierwszej pomocy, sprzet uzywany do
udzielania pomocy.

6. Zabiegi ratujgce zycie - udzielanie instrukcji w gabinecie lekarskim,
instrukcje przeprowadzania resuscytacji.

7. Biate ktamstwa - dlaczego oszukujemy personel medyczny; dyskusja -
struktury pomagajgce w wystgpieniach, techniki prezentacji.

8. B4l i jego klasyfikacja - miejsce wystepowania, czestotliwos¢, ocena
bdélu, poréwnywanie.

9. USmierzanie bélu - udzielanie rad, jak radzi¢ sobie z bélem, znaczenie
bélu dla cztowieka.

10. Srodki przeciwbdlowe - farmakologiczne i naturalne Srodki
usmierzajace bdl; poréwnanie.

11. Symptomy chorobowe - opisywanie symptomow i dolegliwosci
wystepujgcych przy wybranych przypadkach.

12. Opieka nad rang - przyczyny powstawania ran. Rozmowa i wywiad z
pacjentem, opis przypadku, potrzebny sprzet.

13. Wizyta u lekarza - wizyta lekarska, udzielanie porad, sporzadzanie
raportu.

14. Astma i uktad oddechowy - podawanie instrukcji, formutowanie pytan;
inne choroby uktadu oddechowego, prezentacja ustna.

15. Opis historii choroby - omdwienie podstawowych jednostek
chorobowych; przedstawienie przyczyny, objawéw i leczenia danej
jednostki chorobowej.

Semestr 3

1. Geriatria - przejawy starzenia sie i problemy z tym wystepujgce; gtowne
schorzenia wieku starszego.

N

. Domy spokojnej starosci - opieka w domu opieki spotecznej; zalety i
wady opieki zorganizowanej.

3. Na oddziale geriatrycznym - sprzet medyczny potrzebny przy
niepetnosprawnosci, asystowanie pacjentowi.

4. Niepetnosprawnos¢ - Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i
Zdrowia, ICF; rodzaje niepetnosprawnosci, pomoc pacjentowi w zyciu
codziennym.

5. Dietetyka - substancje odzywcze i wartos¢ odzywcza, dieta
zbalansowana - piramida wtasciwego odzywiania.

6. Uktad pokarmowy - budowa i funkcja; opis procesu trawienia.
7. Zasady zdrowego zywienia - choroby zwigzane z odzywianiem;
cukrzyca, otytos¢, anoreksja.

8. Smieciowe jedzenie - udzielanie rad odnosnie odzywiania, nietolerancja
i alergie pokarmowe.

9. Krew - opisywanie budowy krwi; grupy krwi; zagadnienie pobierania i
transfuzji krwi.

10. Uktad krwionosny - budowa i funkcja uktadu; praca serca; choroby




uktadu krgzenia - skutki, przyczyny.

11. Pacjent z biataczka - gtdwne problemy; opis przypadku - zasady
przygotowania prezentacji multimedialnej.

12. Smier¢ i umieranie - stownictwo opisujgce czynnosci fizjologiczne
konajacego.

13. Wyrazanie empatii - okres zatoby; rozmowa z rodzing, okazywanie
troski.

14. Smier¢ i umieranie - praca w hospicjum; pielegnacja ciata; uzupetnianie
dokumentacji medycznej.

15. Promocja zdrowia - analiza danych statystycznych i interpretacja
tekstéw do napisania streszczenia; struktura streszczenia tekstu
naukowego.

Semestr 4

1. Higiena - przybory do utrzymania higieny, zasady utrzymania higieny na
oddziale - zalecenia.

2. Badania laboratoryjne - pobieranie prébek do badan, wypetnianie
formularza, pisanie raportu.

3. Choroby zakazne - studium przypadku; zasady ttumaczenia tekstu w
formie pisemnej i ustnej.

. Zdrowie psychiczne - alternatywne metody walki ze stresem.

ullbs

. Zabiegi pielegniarskie - pielegnacja rany, zastrzyki, pobieranie probek
krwi, moczu, katu - oglgdanie przyktadowych prezentacji, filmow i
wypowiedzi ustnych.

6. Parametry zyciowe - parametry i zasady ich odczytywania, interpretacja
odczytéw, badanie fizykalne.

7. Monitorowanie pacjenta - opieka nad pacjentem w Spigczce, profilaktyka
w nadcisnieniu; interpretacja wykreséw.

8. Zabiegi chirurgiczne - przygotowanie pacjenta do zabiegu, udzielanie
instrukcji; ogdlne znieczulenie; opieka pooperacyjna.

9. Instrukcje przyjmowania lekdw - zapoznanie sie z ulotkg dla pacjenta,
wyszukiwanie potrzebnych informacji, ttumaczenia.

10. Leki - rodzaje lekdéw, formy podawania lekdw, skutki uboczne i
przeciwwskazania.

11. Badania kliniczne - eksperymenty i testy medyczne, sporzadzanie
raportu; zagadnienia etyki zawodowej pielegniarki i innego personelu
medycznego.

12. Medycyna naturalna - przedstawianie argumentacji za i przeciw.

13. Zastrzyki - typy zastrzykdw, potrzebny sprzet. Instrukcje kierowane do
pacjenta.

14. Praca dyplomowa - temat, tres¢, metodologia, wnioski - praca nad
wystgpieniem na forum grupy.

15. Profilaktyka - prezentacja gtéwnych czynnikéw wptywajacych na
zdrowie; wykonywanie szczepien i ruchy antyszczepionkowy -
przedstawianie argumentoéw.

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialng, metody ksztatcenia na
odlegtosé¢



Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusja, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody
ksztatcenia na odlegtosc¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Cwiczenia audytoryjne:

Praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testéw, prezentacja,
prezentacja multimedialna wybranego zagadnienia z pielegniarstwa, analiza i
interpretacja tekstéw Zrdédtowych, analiza przypadkdéw, ¢wiczenia translacyjne
pisemne i ustne z zakresu jezyka angielskiego specjalistycznego.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

: MEtclndky oceny efektéw uczenia sie Forma zaje¢
np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin
Symbol efektu pisemny, projekt, sprawozdanie, dy((zlaktyczny)ch
obserwacja w trakcie zajec) W, CW, ...
EK 01 test pisemny, egzamin pisemny, éw
prezentacja multimedialna
EK 02 projekt, streszczenie, przygotowanie éw
prezentacji multimedialnej
EK 03 odpowiedz ustna, ttumaczenie, prezentacja | ¢w
multimedialna

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych
efektow ksztatcenia, w szczegdlnosci =zaliczenie na ocene pozytywna
wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie
pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnos$¢ na zajeciach i
aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu
testowego potrzeba minimum 51% prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja)

- zaliczenie z oceng

Formy zaliczenia:

- zaliczenie pisemne: test, dtuzsza wypowiedz pisemna

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja/projekt.

Cwiczenia: zaliczenie z ocena:

Wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie prezentacji/napisanie eseju,
ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych.

Egzamin/zaliczenie kohcowe: egzamin pisemny testowy na poziomie B1,
egzamin ustny - prezentacja

Kryteria oceny prac pisemnych:
5.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 91%-100%
4.5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%




0 - wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%
5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%
.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 51%-60%
0

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur
jezykowych, brak btedéw jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie
zaktdcajgce komunikacji

4.5 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%

Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur
jezykowych, nieliczne btedy jezykowe nieznacznie zaktdcajgce komunikacje,
nieznaczne zaktécenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 - wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%

Ocena dobra: zadawalajgcy poziom znajomosci stownictwa i struktur
jezykowych, btedy jezykowe nieznacznie zakitécajgce komunikacje, nieznaczne
zaktoécenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%

Ocena +dostateczna: ograniczona znajomosc¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie zakitdcajgce komunikacje i
ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czesciowo odbiegajgce od tresci zadanego
pytania, niekompletna

3.0 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 51%-60%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych,
liczne btedy jezykowe znacznie zaktécajgce komunikacje i ptynnos¢
wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi czesciowo
odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢
stownictwa i struktur jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie zadania,
chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tres¢,
niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymac
wytacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektéw ksztatcenia.

Ocene kohcowg z przedmiotu stanowi Srednia
arytmetyczna z ocen czgstkowych.

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO
OSIAGNIECIA ZAtOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ
PUNKTACH ECTS



Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
orma aktywnosc zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z 120
harmonogramu studiéw
Inne z udziatem nauczyciela 12

akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe - praca wtasna | 16
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)

SUMA GODZIN 148
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 4
ECTS

* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego
naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania |-
praktyk
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Strona e-dydaktyki UR:

https://e-
dydaktyka.uniwnet.com/angielski/wydzialy/medyczny.html

Strony internetowe:



https://www.diki.pl/slownik-angielskiego/slownik-medyczny-dla-lekarzy-i-pielegniarek
https://www.diki.pl/slownik-angielskiego/slownik-medyczny-dla-lekarzy-i-pielegniarek

www.examenglish.com
www.bbc.com/news/health
www.health.co.uk
www.ukhealthradio.com
www.thelancet.com
www.sciencefocus.com
www.who.int
www.youtube.com

Wtasne materiaty autorskie

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



http://www.youtube.com/
http://www.bbc.co.uk/health

